208 LA LETTURA

rono i « vecchi lavoratori » del Circolo tolstoiano, e offerse lo champagne a tutta la comitiva, che
€ presto furono accerchiati da guardie in borghese lo ricompenso coi pitt affettuosi brindisi.

condotte da un delega-
to. Ma quando il fun-
zionario vide comparire
fra i sovversivi un noto
giornalista ufficiosissi-
mo, scoppi¢ in una ri-
sata e confessd che il
tiro era perfettamente
riuscito.

I Circolo non organiz-
zava gite o, nel linguag-
gio tolstoiano, « spedi-
zioni », se non in paesi
amici. L’on. Domenico
Zeppa, o Zi’ Domenico,
come lo si chiamava,
che fu poi sottosegreta-
rio al tesoro e delegato
al debito egiziano, pro-
pose che una delle spe-
dizioni si facesse nel suo
collegio, a Viterbo. I
Sinedrio aderi. Un tre-
no speciale condusse i
tolstoiani a Viterbo, do-
ve fu allestito uno
splendido banchetto,
Mentre i tolstoiani pran-
zavano ed il Circolo era
ritualmente aperto, si
apri la porta e apparve-
ro il sindaco della citta,
col cilindro in mano, e
gli assessori. Essi crede-
vano di rendere omag-
gio ai giornalisti, ma
questi, obbedendo rigo-
rosamente alle regole
del circolo, si velarono
la faccia coi tovaglioli,
urlando :

— Le bestie! Fuori
le bestie !

Fuun momento dram-
matico. Il sindaco e gli
assessori rimasero senza
parola. L’on. Domenico
Zeppa gridd indispetti-
to: — Mi volete far per-
dere il collegio !

Finalmente un digni-
tario pronuncié la pa-
rola d’ordine, dichiard
chiuso il Circolo, e al-
lora tutti i giornalisti
andarono incontro alle
autorita comunali di Vi- Lo
terbo, ringraziando e
spiegando 1'incidente. 1| sindaco, che era un mutati,
uomo di spirito. si mostrd entusiasta della cosa Siamo t

IL « VECCHISSIMO LAVORATORE » LESSE UNA PERGA-
MENA »,

L

Nella primavera del 'gg
una schiera di tolstoiani
prendeva il treno e giun-
geva a Velletri. V'era
una mal dissimulata tri-
stezza in quella « spedi-
zione », che doveva es-
sere 'ultima. Le alte
dignita del Sinedrio era-
no mute.

A Velletri, sotto un
pergolato verde, che get-
tava larghe macchie dj
ombra sul terreno arsie-
cio, il « Vecchissimo la-
voratore » — una delle
pilt gustose macchiette
del giornalismo contem-
poraneo — lesse una per-
gamena, la piego e la de-
pose tra due foglie di vite.
Una commozione sincera
vibrava nelle sue ultime
parole.che furono queste:

— Cosi il Circolo tol-
stolano & sepolto !

Giuseppe Casalegno, il
decano, che aveva ascol-
tati 1 discorsi del Parla-
mento subalpino, e che
a settant’anni provava
degli scatti giovanili,
quando ricordava la vec-
chia Destra, non poté
trattenere le lagrime, e
mormoro piangendo co-
me un fanciullo :

— L’ambizione di un
solo ha ucciso il nostro
Circolo!

Egli alludeva al « go-
vernatore delle provin-
cie » che in una delle
ultime adunanze aveva
combattuta una sua pro-
posta e provocato un voto
ambiguo, mentre prima il
Circolo tolstoiano aveva
sempre votato all'unani-
mita,

E ancora poco prima
di morire il vecchio Ca-
salegno pensava a quel-
la mesta spedizione di
Velletri e diceva agli
amici: — I tempi sono

Ora non si vive pitt. Non ¢’¢ pit nulla.
ornati allo stato.... bestiale!

G. BISTOLFI.

LE STATUE IMPROUNISE
DEL DOLORE E DELLA MORTE

IS

una condizione d’animo, ma la
frase significatrice d’'un evento rea-
le, il titolo esatto d’'un paragrafo
malinconico e curioso della fisio-
logia dei muscoli, evocato da ta-
luni aspetti dell’inenarrabile e incomparabile di-
sastro di ieri. Uno dei cento raccontatori della
massima tragedia storica, che impavidi si iner-
picarono sulle rovine ancor crollanti, pressoché
all’indomani del 28 dicembre, propagava da
Sant' Eufemia questi due casi, menomi forse
come episodi nello sconfinato scenario macabro,
ma pitt lungamente ricordativi e quasi favolosi
per singolaritd di figura e per esser dei veri
simulacri simbolici della catastrofe fulminea e
orrenda :

(« Corriere delln Sera » del 5 gemnaio)......
« Nella stessa via Cremona mi si mostra una casa
da cui ievi soltanto fu tratto il cadavere di certo
Tommaso Anastasi, che sorpreso dal tervemoto
- mentre scendeva le scale, westo colla mano affer-
rato alla ringhiera. Il giorno dopo, caduti per le
?Mt’e’ssfve Scosse un muro € le macerie che wico-
Privano il cadavere, guesto, irrigidito resto nella

-P‘Fg.lz, — lL LEONE VEGLIANTE DI CANOVA

r (Muscali con « tono » esagerato),
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stessa posizione ter tre glorni; e tutti si recavano
a vederlo. »

« Dalle rovine dell’ Albergo « Aspromonte » Su-
vono estralti in due giorni consecutivi i cadaveri
di  Antonio Militane, Proprietario dell'albergo e
quelli del padre suo, della madre, di due zie ¢ di
tre figlivoli; mancavano ancora la moglie e un
bambino lattante di nove mesi. leri si continud il
lavoro e si rinvenne alfine il cadavere della povera
donna che faceva del suo corpo ponle al figlivoletto,
ancor vive dopo cingue giorniy.

Quell’umilissimo nostro contemporaneo e fra-
tello, rimasto tutto d'un pezzo sui gradini della
propria casa, e percosso, prima che dall’urto,
dallo spavento; e quella madre eroica e misera,
divenuta marmorea, forse piuttosto a causa della
passione disperata che del genere di decesso, non
sono le verificazioni innegabili della leggenda e
del mito, e delle corrispondenti metafore ? Non
€ quegli 'immagine realizzata del « terrore che
impetra » ? E D'altra, pur nell’atteggiamento pro-
tettivo del piccino superstite, non fa pensare al
fato di Niobe? Eh, chi sa, neppure agli antichi
era sfuggito il fenomeno della subitanea rigidita

Fig. 3. — IL LEONE DORMENTE DI CANOVA
(Muscoli con « tono » depresso).
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nelle morti prodotte o accompagnate da emozioni
imponenti; e le metamorfosi in sasso della stra-
ziata figlia di Tantalo, come di chj riguardava la
paurosa testa di Medusa, erano prebabilmente
alcune delle tante raffigurazioni (fig. 1) per fer-
mare un indovinamento, per concretare un’idea
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che han preso la parola in imprestito dai musicj:
€ss0 conferisce una certa saldezza e rilievo alle
masse sotto la maschera indifferente della pelie
facciale o sotto la cute dj tutto il resto del corpo,
la quale per sé stessa non avrebbe maggior mg.
dellazione d'un vello o d’un drappo attillato .

generale, e, di fattj,
quando fu chiama-
non fosse- ta anche
ro per na- « pannico-
scondere lo». Il «to-
un’audace no » si al-
scoperta. bassa, ]a
Lavoisier, compattez-
ritrovando za divien
la conce- soffice, la
zione chi- modella-
mica del zione ca-
processo ratteristica
vitale e di- siappiana,
mostrando la sostenu-
essere il tezza si
respiro un risolve
bruciar quando i
lento di muscoli
carbone, dalla fase
non diver- di riposo,
so da quel- quieta ma
lo che si vigile, ca-
opera in dono nella
una lam- Fig. 4. — La, RAPPRESENTAZIONE INSUPERATA DELL' « ATONIA MUSCOLARE » NEL SONNO. rilassatez-
pada o in za del son-

una candela accesa, aveva ragione di doman-
darsi se le espressioni dei filosofi e dei poeti sulla
fiaccola della vita, accesa all’istante della nascita
€ spenta nella morte, non fossero allegorie sotto
le quali i nostri antenati ammantavano le grandi
verita della medicina e della fisica.

Il richiamo di poche e semplici nozioni biolo-
giche, colte non di rado e delineate dalla pre-
veggenza lirica degli scrittori e degli artisti, per-
suadera agevolmente della credibilita e della genesi
di tali strani fatti, e avviera a comprendere come
da specie determinate di morbi e dj morti si fog-
gino le raccapriccianti « istantanee » colle stesse
carni dell’uomo.

E il nucleo della spiegazione sta nel farsi
un'idea del variabilissimo grado di consistenza,
nel quale avviene di trapassare alla polpa dei
muscoli, la misteriosa argilla onde & impastato
il pupazzo vivente. Tutte le nostre fibre, si quelle
docili al cenno della volonta, come le altre che
non le obbediscono, son tese, pur nel riposo, da
una leggera continua contrazione, quasi pronte
per essere all'occorrenza piu energicamente tirate
e far vibrare come da un arco I'impulso motorio.

il cosi detto « tono muscolare » dei fisiologi,

no, per cui gli arti si abbandonano, e i trati
del volto s’allentano e si cancellano cosi che
I’addormentato non & pitt il ritratto di sé stesso,
€, meglio che quelli dell'individuo, scolpisce i
connotati della sua specie zoologica.

Sempre & argomento dj meraviglia e di soddi-
sfazione estetica il vedere come questa mollezza
reale del sonno, questa « atonia » abbia potuto
essere intesa e tradotta dall’arte, sin colla mate-
ria avversa e incompatibile della pietra e del
bronzo. Le zampe dei popolari leoni (fig. 2 e 3)
del Canova, accosciati, I'un desto e l'altro dor-
mente, sotto l'arca di papa Rezzonico, potrebbero
illustrare un libro o una lezione di fisiologia per
imprimere memorabilmente nel cervello degli
studenti I’aspetto esteriore delle membra animali,
fornite di « tono » nella veglia, « atoniche » nel
sonno.

Nessuno perd — come sara venuto di gia in
mente ad altri, trattandosi della rappresentazione -
muscolare — pud aver superato in cid Michelan-
gelo, il miologista delle arti figurative. Egli non
fu soltanto ’anatomico dei muscoli, il conosci-
tore della forma immota, ma Pinterprete sottile
delle funzioni di essi, il testimonio, potrebbe

noulare e tattile d’ogni loro guizzo o in:
2 to, delle variazioni piit minuscole di
.pamer’l‘:o morbidezza. Lungo l'opera sua
" d.?nsxta ittorica & possibile costruire l'intera
tor-lfl Otgni », attraverso cui pud passare la
ol dld‘f n rigo'nﬁamento muscolare; dalla « iper-
e ade;le braccia minaccianti nel divino giu:
iafi lla Cappella Sistina, alla flaccidezza di
b le ersona nel Cristo morto della Piefd, dal
Ll ale e generale dei muscoli nella com-
= non:-el Dawid alla diffusa e misurata tensione
e fibra nella meditazione del Pensieroso.
@li i er questa singolare ricettivita de_Ile im-
ﬂ'aad-le' F:f;i movimento, Michelangelo meriterebbe
?gs:;e accostato a Dante, che dovette aver, fr‘a
Jaltro, una rétina cinematografica, e che colla, ri-
idezza corporale di Farinata, coll’attitudine in-
'.:g,nt:ata dell’ « uom che teme », o con quel_la di
"'*;‘.hi procombe « come corpo m(.)rto cade_ », ci oﬂ'{i
pur egli altrettanti ideogrammi letterari di modi-
ficazioni quantitative del ton.o musco]ar‘e.
Ma lo stato che il Buonarroti rapprf{sento ancor
= pit meravi-
gliosamente
degli altri fu
la perdita di
« tono » nel
sonno. La
Notte (fig. 4)
sul sepolcro
di Giuliano
dei Medici &
a buon diritto
la piu celebre
delle creature
michelangio-

Fig 5. —1j,
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MINATORE DI Burrr (I'«atonia muscolare » da fatica).

Fig. 6. — L'« ATONIA » NELLO SVENIMENTO (Sodoma).

lesche, non gia per aver dato occasione al no{o
dialogo in rima con Giovanni Bat’tista Sj:roz.zz.
si perché niuna mano d’artefice evvi e sara a.b.1]e
a significar meglio col sasso la grevezza e in-
sieme la cedevolezza del tessuto muscolare occu-
pato dal sopore. ) .
L’abbassamento di « tono », cioé di contenzione,
nei gruppi muscolari non & esclusivo del sonno;
€ dato constatarlo, anche mercé la semplice pal-
pazione, in molteplici condizioni di salute o d.i
malattia ; e neppur questo discreto fenomeno passo
inosservato all'occhio insinuante
dell’arte, dacché in mezzo ai pro-
dotti suoi possiamo incontrare,
per esempio, le illustrazioni gx:aﬁ-
che e plastiche della « atonia »
nella fatica (fig. 5), nelle soffe-
renze prostranti, nei periodi de-
pressivi delle nevrosi. (Fig. 6).
La risoluzione della tension mu-
scolare raggiunge, si sa, il mas-
simo nell’estinto; e, a riprodurre
quel carattere fondamentale, ac.loj
peraronsi senza eccezione tutti i
raffiguratori della morte. Forse
Van Dyck col Seppellimento di
Gesit della Galleria Borghese e
I'autore del gruppo di Menelao e
Patroclo nella Loggia dei Lanzi
pareggiarono la verita e sovra-
starono a qualsiasi arte nel far
sentire 1’accasciamento della com-
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pagine corporea muta di ogni pulsazione. (Fi-
gura %),

Non c'é bisogno di essere scienziati o necro-
scopi per sapere che non in tutto lo stadio postmor-
tale le membra giacciono cosi disciolte. Dopo un
variabilissimo lasso di tempo dall’ultimo respiro,
per il quagliarsi di una linfa — la « miosina » o
albumina dei muscoli — contenuta nelle fibre
sopraggiunge l'indurimento di tutte le corde e i
ventri. muscolari
(vigor moriis) co-
me un supremo
tentativo di moto,
un'ultima ribellio-
ne della sostanza
vivente contro 1'i-
nerzia perenne.

Dubitano anco-
ra i fisiologi se
I’avvenimento chi-
mico, che ne ir-
rigidisce tempora-
neamente oltre
I"incerto limitare
della morte, sia il
postremo segno di
vita o il primo
della dissoluzione.

Avete presente
I'uomo che ha la
trasparenza dell’a-
ria nel romanzo
di Wells? Quegli
diventa wvisibile
soltanto alla mor-
te, quando la
« miosina », coa-
gulandosi, lo ren-
de piu rifrangen-
te dell’atmosfera e
fa risaltare I’opaca
siloetta nell’ am-
biente diafano.
Talora, per cause
che non conviene
enumerare qui,
quel rapprendersi della sostanza albuminosa den-
tro i muscoli e il conseguente irrigidimento si
affrettano : invece che tre o quattr’ore dopo l'a-
nelito finale, il cadavere si stecchisce dopo po-
chi minuti; pitt raramente, ma fuori d’ogni
dubbio, la flessibilitd scompare immediatamente,
in particolar modo nelle figure violente di tra-
passo, nelle brevissime agonie precedute da una
intensita di vicende psichiche, o solamente di
denso lavorio neuro-muscolare. 1 fasci musco-
lari del viso, del tronco, delle membra, i fat-

Fig. 7. — LA RAFFIGURAZIONE PIU MATURALISTICA DELL'« ATONIA » NELLA
morTE (Van Dyck).

tori essenziali d'ogni fisonomia e d’ogni atteg-
giamento si fermano tosto nella positura in cui
i sorprese l'attimo tra la vita e la morte: la
mutevole forma umana si fissa, come se la fer-
vida sua materia di fusione venisse d’un tratto
congelata; e Catilina puo essere identificato tra i
caduti, serbante nella faccia 1'espressione dell’a-
bituale fierezza (ferociamgue animi in wvultu reti-
nens); il cavaliere, freddato da un colpo, tenersi
ancor ritto sugli
arcioni, andar
combattendo ed
essere esanime,

[ naufragi, i ter-
remoti, i catacli-
smi vulcanici, le
folgorazioni, le
guerre, cioé le ira-
condie degli ele-
menti e quelle dei
popoli, producono
pitt specialmente
Luesta iconografia
da rabbrividire,
I'ra i trecento emi-
granti italiani, an-
negati nel marzo
del 1891 a Gibil-
terra, rinvennero
una mamma con
un bambino an-
cora avvinghiato
al collo, un’altra
copia del gruppo
di Niobe - madre,
non dissimile da
quella recentissi-
ma scavata di tra
le macerie a San-
t'Eufemia d’A-
spromonte. Nel'a-
gonia, né le onde
burrascose dell'O-
ceano (scrive il
Mosso che registrd
questo caso e tra-
dusse la citazione seguente) sbattendo quei cadaveri
sulla spiaggia erano state valide ad allentare 1'ul-
tima stretta della morte, a disgiungere la madre dal
figlivolo. Il professore Rossbach sui campi di batta-
glia di Beaumont e di Sédan, nel conflitto franco-
prussiano, noto parecchi casi di velocissima rigidita
cadaverica e li aduno in un articolo impressionante
di reputatissima rivista scientifica: « Sopra una
collina nelle vicinanze di Floins giaceva in terra
una lunga fila di usseri francesi, Parecchi avevano
conservato nel volto l'espressione del dolore pro-
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vato negli ultimi istanti della vita: le 'ciglia cor-
rugate, le labbra strette; e, bencl‘ié i cadaveri
fossero gia freddati, una contrazione convulsa
teneva ancora terribilmente sfigurati i muscoli
della faccia. Molti stringevano la spada in pugno.
Un soldato era nell'atteggiamento di caricare il
fucile. Alcuni erano
col viso sorridente,
forse coll’espress’ione
dell'llltimo pensiero
eyocato nel momento
della morte. Un sol-
dato era caduto sul
dorso tenendo le brac-
cia distese rivolte al
cielo; da lontano si
credette che non fosse
morto e gridasse aiuto;
accorsero € lo trova-
rono irrigidito a quel
modo. Una granata uc-
cise d'un colpo tutta una comitiva di soldati
che si erano riparati in una fossa per fare tran-
quillamente colazione, Di uno, dice Rossbach, si
poteva essere certi che raccontasse qualche sto-
ria allegra, tanto era viva l'espressione di con-
tentezza che gli rimaneva ancora nel volto ben-
ché 'avesse ucciso una grave ferita del cranio,
Un altro di questi soldati teneva colla mano la
tazza presso la bocea, ma gli mancava il cranio,
e della faccia mutilata non gli era rimasta che
la mandibola
inferiore. Es-
sendo profon-
da la fossa,
nella quale si
€rano ripara-
ti, nessuno
pel colpo era
caduto in ter-
ra, ed erano
rimasti seduti
O sdraiati, in
modo che
guardati  dal-
"alto pareano
vivi, se non
era-di quel ta-

Fig. 8. — IMPRONTA D'UN FANCIULLO DI POMPEI
{Metodo del Fiorelli}.

Ma, a parer mio, gli esemplari classici di sif-
fatte improvvisazioni statuarie e i documenti che
hanno efficacia d'una esperienza attuale stan cu-
stoditi nelle vetrine del museo di Pompei. E sono
le impronte animali (di uomini, cani, ecc.,) che
I'archeologo Fiorelli e i suoi continuatori forma-
rono, gittando la sca-
gliola negli stampi co-
stituiti dalla cenere re-
sasi compatta intorno
al corpi. Forse occorre
rammentare il come si
sia pervenuti alla ge-
niale esumazione, [l
manto di cenere pie-
trificatosi su la citta
morta, nei puntiin cui
fu involucro a qualche
forma umana o animale
soffocata e coperta dalla
pioggia vulcanica, ri-
suona con uno special timbro, poi che i cadaveri,
uisgregandosi nel lungo ordine di secoli, hanno
lasciato al proprio posto una mnicchia, un vuoto
che & il calco della loro prima configurazione
esteriore. Traforata qua e la la crosta lapidea
ed estratti con lunghe tanaglie tutti i detriti del
fondo, vien colato gesso liquido nel cavo, fino a
riempimento; quello, infiltrandosi in ogni seno in
ogni anfratto e indurendosi, modella tutti i con-
torni del sepolto; e alla rottura degli stampi,
eseguita con
tutta pruden-
za, balza fuo-
ri nell’ultima
sua vital fiso-
nomia la co-
pia (fig. 8)
della vittima,
che fu prima
avvolta, po-
scia inclusa
dal sottilissi-
mo polvisco-
lo, eruttato
caldo 'dal Ve-
suvio e ras-
sodatosiinap-

le, a cui man- Fig. 9. — La rirropuzione (Metodo “del Fiorelli) DEI CADAVER! IMPROVVISAMENTE presso.

cava la testa,
con la tazza in mano.... Un soldato tedesco, fe-
fito al petto, volle vedere ancora una volta il
fitratto di sua moglie o dell’amata: giaceva di
'ﬁ:'i.nco, appoggiato su di un braccio, e teneva
dinanzi agli occhi colla mano sollevata e rigida

il TI;Itrmtc) che pareva stesse ancor contemplando
nella vwneea

IRRIGIDITI NEL MSASTRO D1 Pompeel.

I.e giacitu-
re, gli atteggiamenti di quei pompeiani caduti son
tali da far supporre che l'irrigidimento letale non
lascio, ai muscoli delle braccia e delle gambe,
il tempo di afflosciarsi e di distendersi nella pe-
santezza della morte ordinaria; ma, precipitosa-
mente maturando, [i sorprese e li arrestd nelle
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di quei solidi spetri, sembra gesto di invocazione
o un brancolar disperato. (Fig. g).

Dopo quasi due millenni quell’istesso convulso
gesto si ripete
nei nuovi vinti
del formidabile
« ascoso potere »;
e nei cadaveri
scavati a Messina
(Ag. 10) ritrova-
te, presso a poco
come a Pompei,
gli spasmodici
contorcimenti
delle mani, quasi
artiglifattiimbelli
da un incantesi-
mo, armi impo-
tenti nella guerra
diseguale contro
la natura.

o

Queste sono le
opere plastiche
che la morte
fabbrica, premendo col pollice invisibile e pos-
sente la gelida materia organica: con un proce-
dimento molto affine alcune malattie, alcuni di-
sordini caratteristici del sistema nervoso e musco-
lare abbozzano atteggiamenti statuari colla carne
palpitante e tepida del vivo. Fu accennato or'ora
che il meccanismo intimo, onde i gruppi dei mu-
scoli si tendono a compiere un’azione momentaneaq,
non differisce gran che da quello che 1i indurisce
nel passaggio alla immobilita eterna: una prova
di pitt che la vita, il male, la morte si confon-
dono ai rispettivi con-
fini come le tinte del-
'arcobaleno, separate
unicamente dai limiti
della nostra visione e
dall'inganno della no-
stra terminologia. Gli
spasmi duraturi o
« contratture » di mu-
scoli nelle membra o
nel tronco delle isteri-
che; il contegno senza
mutamento di taluni
pazzi col sintomo della «catatonia» o rigidezza
muscolare; la fissita di impostature forzate nella
« catalessi » fanno capo in ultima analisi a una
modificazione chimica della sostanza muscolare,
paragonabile a quella specie di congelamento
che indura il cadavere,

Particolarmente importanti per la nostra ras-
seena di simulazioni scultorie le confratture che

Fig. 11. — LE pITA DI « GIiu-
STINA » IRRIGIDITE DOPO. IL
SOGNO DI FARE L'OTTAVA AL
PIANOFORTE (da Janet),

Fig. 10 — Ux CASO D1 SUBITANED IRRIGIDIMENTO XNEI MORTI DI MESSINA
{da fotografie inedite di una delle squadre di soccorso),

vengon dette sisfematiche dai neuropatologi; non
quelle caratterizzate da una rigidezza generale o
sparsa hinc hinde capricciosamente, ma le altre

che, per la di-
stribuzione del
grado di tensione
in differenti parti
della persona —
come nelle pose
e nei movimenti
voluti — sono
coordinate a
proiettare uno
stato interno, ad
esprimere con
muta eloquenza
un volere, un'e-
mozione, un pen-
siero.

Giustina...una
ricoverata della
Salpétriére, cheil
professore Janet
studio, impensie-
rita d'un cam-
biamento d'alloggio sogna tutte le notti di sca-
sare, eseguisce, dormendo dei movimenti, che,
fino a un certo punto, formano la pantomima
corrispondente; e al mattino si desta con braccia
e gambe in contrattura. Non tutti i muscoli sono
contratti al medesimo stadio, ma con variabile
intensitd, in guisa da
mantenere le membra
in una posizione fissa,
e significante. Gli avam-
bracci son flessi a meta
sulle braccia al davanti
del petto come se per
una cinghia sorregges-
sero un fardello buttato
sulle spalle; delle gam-
be, 'una & dritta sul
terreno, l'altra piegata
come per salire i gra-
dini. Un’altra notte il
sogno di lei volge in-
torno al pianoforte, {a
dei conati per compren-
dere con una mano tutii
i tasti d'una scala, e al
risveglio le dita persi-
stono rigide e divari-
cate come per fare 1'ot-
tava. (Fig. r1).

Una seconda inferma, illustrata dallo stesso
psicologo francese, esemplifica ancor meglio questa
insolita tendenza della instahile ficura umana alla

Fig. 12. — L'IRRIGIDIMENTO
PERMANENTE DI UNA ESTA-
TICA COLL'IDEA FISSA DI AVE-
RE UNA « LEVITAZIONE »

(da Janet).

- fianchi. Tutto & disposto da
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immobilita della immagine artificiale. E' una donna
ancor giovane, una estatica che vuol esser chia-
mata col nome d’'una penitente, Maddalena, tor-

Figz. 13. — L’ IRRIGIDIMENTO DELLE GAMBE NEL DELIRIO
DELL'ESTAST (soggetto della figura antecedente).

mentata, tra le altre idee fisse, da quella di essere
spinta da un momento all’altro nell'aria, come
per una « levitazione », se non opponesse assi-
duamente uno sforzo per attaccarsi al pavimento.
Questo pensiero ha atteggiato
il corpo della infelice a una posi-
- zione irreducibile (fig. 12) tra le
pilt incomode e bizzarre: ella da
anni, come se fosse sui tram-
poli, non pud camminare che
4 piccoli salti sulla punta de’
piedi, né stare eretta senza ap-
poggiarsi ad un sostegno; i
piedi sono mantenuti in esten-
- Sione da una contrattura abba-
stanza forte dei muscoli (fig. 13)
de’ polpacci; e la rigidezza va
salendo, benché meno. accen-
tuata, in alto, cosi che le gi-
nocchia non si piegano, le gam-
be non s'allontanano: e il to-
race difficilmente s’incurva sui

{€mpo per un’ascensione; e,
2

b n\el] ansiosa attesa di levarsi al

cielo, la poveretta ha perduto,

forse per sempre, una posizione sopportabile sulla
terra.

Sui medesimi soggetti nervosi, disposti alle
contratture sistematiche, o alla « catatonia », ac-
cade di riscontrare anche il portamento « cata-
lettico », meglio cognito ai profani per le inda-
gini e gli spettacoli che hanno democratizzato i
fenomeni dell’ipnotismo. Ma soltanto al di fuori
I'aspetto della catalessi & uguale a quello del
« contratturato » o del « catatonico »: il gesto di
costoro, specialmente del primo, & difficilmente
convertibile; il catalettico invece & docile, incline
ad assumere quella linea e a dire quella parola
mimica che un’altrui volonta gli inculca. La fa-
ticosa posizione della figura 14, favoritami dal
collega prof. De Sanctis e che ritrae la catalessi
d’una giovane isterica della Clinica di Roma,
non si determino automaticamente per rispondere
con una coerente sembianza corporea a un'idea
sbocciata nel cervello; ma & il risultato della sud-
ditanza al comando dell'ipnotizzatore, il quale
potra a piacer suo far durare o cambiare quel-
I'atteggiamento; egli si servira del succude della
suggestione come di una bambola articolata per
farle rappresentare da un minuto all’altro le parti
che piu gli talenti.

Questi muscoli cosi malleabili sono forniti —
dice lo scienziato che per brevemente descrivere
& costretto a simboleggiare — di «flessibilita ce-
rea »; raccogliendo il paragone e intonandosi al ti-
tolo di queste pagine, potrebbesi chieder venia di
soggiungere che la catalessi fa
soltanto le statue di cera o di
molle creta; la morte sa dare
alle sue opere la rigidezza e la
solennita del marmo.

Questa impensata capacita
scultoria della natura, messa
di fronte all’arte imitativa del
tapino mortale, parrebbe lo
scherzo d’un genio originale
che fosse invitato a gara da
un troppo umile competitore,
e che, accettando la sfida, ri-
facesse in un attimo e ad occhi
chiusi le sudate opere del ri-
vale, a beffarlo, piu che a pu-
nirlo, della stolida invenzione
che la natura abbia temuto tal-
volta d'esser vinta dall’uomo.

Modena (stituto di Psicologia sperinmens
tule), gemnaio 19o09.

M. L. PATRIZI.

Fig. 14. — UNA STATUA VIVENTE
(Catalessi per ipnotismo).



